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Wir befinden uns im dritten Jahr mit der Pandemie.
Eine Krise — wie sie eine solche globale Pandemie darstellt — birgt immer Gefahr und Ge-
legenheit. Sie kann sowohl die Chance eines echten Wandels und Umdenkens bedeuten als
auch das Risiko einer Rolle riickwiirts. In Sachen Gleichberechtigung mussten wir leider
letzteres erfahren.

Nicht nur in der Bekdmpfung der Corona-Pandemie brauchen wir Mut und Durchhaltever-
magen. Wir brauchen auch einen mutigen kritischen Blick fiir bestehende Rollenbilder und
ihre Auswirkungen, mit denen Frauen im Jahr 2022 noch immer leben. Und wir brauchen
jeden Tag Mut, unser eigenes Leben, unsere Trdume und Wiinsche unabhdngig von Erwar-
tungen und Vorgaben zu leben und frei zu gestalten. Daher:

»Her mit dem ganzen Leben Brot und Rosen!“

HINWEIS: Wir planen optimistisch, wissen jedoch nicht, wie sich die Corona-Infektionszahlen entwickeln
werden. Bitte informieren Sie sich vorab bei der jeweiligen Veranstalterin, ob die Veranstaltung stattfinden
kann.

Mirz Samstag, 05.03.22, 18 Uhr, Konzertbeginn 19.00 Uhr
Der ZONTA Club Bad Bergzabern prasentiert:

o 5 .0 3 o Konzert mit der Pianistin Martina Cukrov Jarrett
18 Uhr Geniefen Sie einen Abend mit Kompositionen und Rezitationen rund um Clara Schumann

Weingut Stadler, Hauptstr.59, 76889 Dierbach
Kosten 30 € inklusive Fingerfoodbiiffet
Kartenreservierung iiber zonta-bza@gmx.de

Mairz Samstag, 12.03.22, 9.30-12.30 Uhr

Entspannt und ausgeglichen ins Wochenende!
12.0 3 = Mit der Kraft der Natur resilienter werden und dem Stress Lebewohl sagen, bei einer Wanderung im
9.30-12.30 Uhr Pféilzer'\'/vald. Mit der Natur-Resilienz-Trainerin Gudrun Stiibinger-Kohls starken wir anhand verschie-
dener Ubungen unsere seelische und korperliche Widerstandskraft und genieflen dabei den Wald als
Inspiration und Entschleuniger. Was gehort in unseren Lebensrucksack, um beruflich wie privat gut
gegen Stress gerlistet zu sein?

Kosten: 20 € inklusive Snack und Getrank
Kneippbecken am Ende der Trifelsstrafie in 76829 Leinsweiler
Anmeldung bei Sandra Hubert: shubert@landau-land.de

Maiarz Samstag, 12.03.22, 20 Uhr

Emmas Gliick
12 o O 3 C Liebeskomddie von Claudia Schreiber

20 Uhr Die hinreiflend-witzige, aber auch berithrende Geschichte der eigenwilligen Bauerin Emma und des
schwer kranken Stddters Max iiber Liebe und Gliick. Sie erzahlt von der Eigenverantwortlichkeit in
unserer von auflen hiufig tiberregulierten Welt, von Sorgen und vom Sterben, vor allem aber von der
unbandigen Lust und dem Mut zu leben. Anja Kleinhans, Schauspielerin und Leiterin des Theader-
Freinsheim, des kleinsten professionellen Theaters in Deutschland mit fester Spielstatte in einem
mittelalterlichen Stadtmauertum, bringt diese wunderbare Liebeskomd&die nach Herxheim.

Chawwerusch, Theatersaal, Obere Hauptstr. 14, Herxheim
Kosten: 18 €, ermaRigt 16 €
Karten unter: www.chawwerusch.de

Bitte informieren Sie sich vorab auf www.chawwerusch.de iiber die zum Zeitpunkt der Auffithrung
giiltigen Regelungen fiir den Besuch im Chawwerusch Theater.

Marz Dienstag, 15.03.22, 19:30-20:30 Uhr
Zum equal pay day eine gemeinsamen Veranstaltung von den
1 5 Ne) 3 . Gleichstellungsbeauftragten aus SUW, LD und GER:

19.30-20.30 Lets talk about... money! - Wohin mit meinem Geld?

Uhr Vorsorge, Geldanlage, Aktien, Fonds, Sparbuch, ETF? - Damit miisste ich mich eigentlich mal be-
schéftigen. Nimm deine Finanzen selbst in die Hand, denn ohne Moos - nix los!

Barbara Zschoch, MBA Schwerpunkt Kapitalmirkte erkldrt und gibt einen ersten Uberblick iiber
Finanzthemen und Antworten darauf, was frau in der Welt der Finanzen beachten sollte.

online

Kosten: frei
Anmeldung: frauenbuero@suedliche-weinstrasse.de
Der Einladungslink wird kurz vor der Veranstaltung versandt.

Ap ril Freitag, 22.04.22, 15 Uhr-17 Uhr

2 2 . 0 4 . Romerschifffahrt

Viele Frauen im rémischen Reich konnten ein recht unabhdngiges Leben fiithren. Sie waren zwar nur
eingeschrankt geschaftsfihig, doch unterschieden sie sich darin nicht von den meisten Madnnern.
Dies und vieles mehr tiber die rémischen Frauen, erfahren Sie auf der Romerschifffahrt in Neupotz.
Neben einem kleinen romischen Snack, gibt es auch Wissenswertes iiber die Essenskultur und die
Kleidung der Romerinnen und Romer. Damit das Schiff in Fahrt kommt, legen wir uns gemeinsam in
die Riemen. Ziehen Sie am besten bequeme Kleidung an. Ebenfalls hat sich das Tragen von Radhand-
schuhen im Umgang mit den Eichenholzgriffen als hilfreich erweisen.

In Kooperation mit dem Verein zur Forderung von Umweltbildung und rémischer Geschichte.

15-17 Uhr

Kosten: frei
Neupotz, Friedhofstrafle, Ndhe Anglerheim
Anmeldung: l.trog@kreis-germersheim.de oder 07274/53-1109

April Dienstag, 26.04.22, 14 Uhr
Edith Stein - Auf den Spuren einer Heiligen
26.04.

Vor 100 Jahren, am 01.01.1922, wurde die Jiidin Edith Stein (1891-1942) in der katholischen

14 Uhr ¢ Martinskirche in Bergzabern getauft. Brigitte Grimm, Gastefiihrerin der Siidlichen WeinstraRe,
fuihrt Sie zu den verschiedenen Orten, die mit Edith Stein in Verbindung stehen. So erhilt man einen
Einblick in das Leben dieser Heiligen, die 1942 in den Gaskammern von Auschwitz starb. 1987 wurde
Edith Stein von Papst Johannes Paul II. seliggesprochen und im Jahre 1998 erfolgte in Rom ihre Hei-
ligsprechung.
Ludwigsplatz vor der kath. St. Martinskirche, 76887 Bad Bergzabern
Kosten: 10 € inklusive Abschluss mit einem Getrank und einer siiflen oder herzhaften Speise im
»Kaffeefleck” Bad Bergzabern
Anmeldung: Gleichstellungsbeauftragte Marita Rothmann, Verbandsgemeindeverwaltung
Bad Bergzabern, m.rothmann@vgbza.de oder 06343-701516
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Fiir weitere Fragen und Infos zu den Veranstaltungen stehen wir Thnen gerne zur Vi

Kreisverwaltung Stidliche WeinstraRe = Verbandsgemeinde Bad Bergzabern  Verbandsgemeinde Maikammer
sabelle Stihle, Evi Ditel Marita Rothmann Karin Beetz
auenbliro@suedliche-weinstrasse.de = m.rothmann@vgbza.de karin.beetz@vg-maikammer.de
6341/940 120 i

06343/701516 0151/14009274

Verbandsgemeinde Herxheim Verbandsgemeinde Offenbach
_ Hannah Klima Nicole Kruppenbacher
e Keller, Jutta Rink h.klima@herxheim.de n.kruppenbacher@offenbach-queich.de

gleichstellung@annweiler.rlp.de 07276/501-309 06348/986-182

06346/301-107
Verbandsgemeinde Landau- Land
Sandra Hubert
shubert@landau-land.de
06341/143-116

N




April
28.04.

18.30-20.00
Uhr

online

April
29.04.

16:30 Uhr

03.05.
18-21 Uhr

Mai

10.05.
19-21 Uhr

Mai

14.05.

15-18 Uhr

Mai

16.05.

19.30-21 Uhr

online

Mai

19.05.

9 Uhr

Juli
06.07.

9 Uhr

Donnerstag, 28.04.2022, 18.30 Uhr-20.00 Uhr, online

Rabenmutter oder Supermutter? Mutterbilder im Wandel der Zeit

Was unter Muttersein oder Mutterliebe verstanden wird, hangt stark von den gesellschaftlichen
Vorstellungen der jeweiligen Zeit ab. Ein Blick in die Geschichte und die Entwicklung des Mutterbil-
des lasst uns verstehen, wie die heutigen Mutterbilder und das weibliche Rollenverstandnis gepragt
sind. Diese Pragungen beeinflussen die personlichen und politischen Entscheidungen. Die Fragen,
wie viel Mutter ein Kind braucht und ob Mutterliebe und Berufstatigkeit zusammenpassen, werden
gerade in Deutschland sehr engagiert und kontrovers diskutiert. Der Vortrag beleuchtet das Mutter-
bild in der Geschichte und in der aktuellen Diskussion und will zum Gesprdch dariiber anregen.

Referentin: Ilse Blendin, Sozialpadagogin
Anmeldung: n.kruppenbacher@offenbach-queich.de

Der Einladungslink wird kurz vor der Veranstaltung versandt.

Freitag, 29.04.22, 16:30 Uhr
»mol gugge - mol horche*

Ein Spaziergang durch den Ort mit Herxheimer Histérchen
mit Anne Miiller, Rosa Tritschler und Edelbert Gauly

Ob Hebamme, Nonne, Poet oder jiidische Auswander*innen: in kurzweiligen Theaterszenen kom-
men bei diesem Ortsrundgang durch Herxheim bemerkenswerte Frauen und Mdnner zu Wort:
hautnah, ergreifend und unterhaltsam.

Dauer: ca. 2 Stunden

Museum Herxheim, Untere Hauptstrafie 153, Herxheim
Kosten: 12 €

Anmeldung: a.mueller@herxheim.de oder 07276 501-107

Dienstag, 03.05.22, 18-21 Uhr

Kunst trifft Yoga, Entspannte Kreativitit erleben
Tauchen Sie ein in die Tiefen Ihrer Kreativitét.

Ein Wohlftihlabend mit Yoga, ruhiger Musik, Kerzenlicht, Meditationen und Bildern, die Sie selbst
aus Threm Innersten erschaffen. In gemiitlicher Atmosphdre finden Sie in einen meditativen Zustand
und entdecken so einen neuen Zugang zu Ihren schopferischen Kraften.

Referentin: Marion Beygo, Yogalehrerin (AYA)

Bitte mitbringen: Yogamatte, Decke, gemiitliche Kleidung, Sitzkissen

Medienzentrum/ KM/ KVHS SUW, Yoga Raum, 1. OG und Besprechungsraum,
Lazarettstr. 40, 76829 Landau

Kosten: 20 Euro (inklusive Materialien, Tee & Snacks)
Anmeldung iiber vhs@suedliche-weinstrasse.de oder 06341/949-188

Dienstag, 10.05.22, 19—-21 Uhr online

Uberzeugen auf der politischen Bithne - Kommunikationstraining fiir politische Akteurinnen

Kommunikation spielt fiir den Erfolg im politischen Alltag eine grofie Rolle. Politische Akteurinnen
sind bestdndig damit konfrontiert eigene Ideen vorzustellen und zu begriinden, Meinungen und
Entscheidungen 6ffentlichkeitswirksam zu vertreten oder in Gesprdachen Vertrauen zu gewinnen
und fiir das eigene Anliegen zu werben.

Im Workshop erhalten Sie Impulse fiir souveranes und wirkungsvolles Auftreten auf der politischen
Biithne und lernen Techniken kennen, um Redebeitrdge zu strukturieren und argumentativ prazise
und tberzeugend auf den Punkt zu bringen. Folgende Inhalte werden Sie kennenlernen:
Grundlagen Rhetorik & Argumentation: Vorbereitung und Strukturierung von Redebeitragen
Kraftvolles Auftreten: Die Wirkung von Korper, Stimme und Inhalt

Umgang mit Widerstand: Kritik und Angriffen professionell begegnen.

Anmeldung: gleichstellungsstelle@landau.de
Der Einladungslink wird kurz vor der Veranstaltung versandt.

Samstag, 14.05.22, 15-18 Uhr

Dorffithrung durch Kirrweiler

Tauchen Sie ein in die {iber 8oo-jahrige Geschichte Kirrweilers, erfahren Sie, warum die Fuirstbi-
schofe von Speyer in Kirrweiler ihre Sommerresidenz hatten, lassen Sie sich verzaubern von scho-
nen barocken Hausern und entdecken Sie, warum Kirrweiler ein Weinort mit grofier Geschichte,
aber auch grofler Zukunft ist.

Dauer: ca. 3 Stunden

Freiheitsbrunnen gegeniiber Rathaus, Hauptstrafie 12, 67489 Kirrweiler

Kosten: 8 € mit Verkostung

Anmeldung bei Karin Beetz: karin.beetz@vg-maikammer.de oder 0151 14009274

Montag, 16.05.22, 19:30 Uhr-21 Uhr online

Transidentitit

In Kooperation mit dem Projekt Familienvielfalt von QueerNet Rheinland-Pfalz e.V.

Menschen, deren Geschlechtsidentitdt nicht mit dem nach der Geburt zugewiesenen Geschlecht
tibereinstimmt, werden seit einigen Jahren immer sichtbarer. Anders als frither finden viele trans*
Coming-outs heute schon im Kindes- und Jugendalter statt. Welche Lebenswege und Entwicklungs-
prozesse durchlaufen trans* Personen?

Wie kénnen Fachkrifte, Schule und Familie dabei unterstiitzen? Welche rechtlichen Herausforde-
rungen gilt es zu meistern? Welche medizinischen Moglichkeiten gibt es fiir Transidente, die solche
in Anspruch nehmen wollen? Und wo finden trans* Menschen und ihre Angehérigen Beratung und
Austausch? Dies und vieles mehr erfahrt Thr am 16.05. online.

Anmeldung l.trog@kreis-germersheim.de oder 07274/53-1109
Kosten: ohne
Der Einladungslink wird kurz vor der Veranstaltung versandt.

Donnerstag, 19.05.22, 9 Uhr

Frauenfriihstiick mit musikalischer Lesung

Die stidpfdlzische Songwriterin Martina Gemmar umrahmt das leckere reichhaltige Friithstiick vom
Buffet des Schlosshotels Bergzaberner Hof musikalisch mit gewitzten Songs und Texten aus ihrem
aktuellen Programm ,Verkehrte Welt“.

Schlosshotel Bergzaberner Hof, Konigstrafle 55-57, 76887 Bad Bergzabern

Kosten: 20 €

Anmeldung: Gleichstellungsbeauftragte Marita Rothmann, Verbandsgemeindeverwaltung
Bad Bergzabern - m.rothmann@vgbza.de oder 06343-701516

ab Mittwoch, 06.07.22, 9 Uhr

Zum Er6ffnungstag ,,Museum unterm Trifels“ mit der Ausstellung:
Aus dem Schatten ins Licht - Starke Frauen aus 1000 Jahren Pfilzer Geschichte

Frauen, die Grofles leisten — es gab sie schon im Mittelalter und in allen sozialen Schichten, auch
wenn Geschichtsbiicher sie nur selten erwdhnen. Mehr als zwanzig von ihnen - alle mit Bezug zur
Pfalz oder zu Gebieten, die historisch mit ihr verbunden waren - stellt die Ausstellung vor. Zu sehen
sind Collagen, Fotos, Gemalde, Stiche und Kurzportrats dieser bedeutenden Frauen, wie z.B. Hilde-
gard von Bingen, Hedwig Kommerling-Fitzler, Carolina Pfaff und Edith Stein. Flankiert wird die Aus-
stellung mit zeitgenossischen Kostiimen.

Die Ausstellung lauft bis zum 01.11.2022 und kann tédglich besucht werden.

Museum unterm Trifels, Schipkapass, 76855 Annweiler am Trifels
Kosten: 3,50 €
Anmeldung: gleichstellung@annweiler.rlp.de, Frau Keller: 06346/301107
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